@ Caution Safety Warning

Take care when removing swim goggles.

Never pull eye cups away from face as

they may spring back and cause eye damage.

Discontinue use immediately if irritation

arises. For surface use only. Do not dive into

water when wearing goggles.

Fitting your Goggles

Position goggles on face and stretch

headstrap over back of the head to rest at a

45 degree angle on the crown of the head.

Continue to make adjustments until leaking

stops. To clear water or to adjust goggles, tilt

slightly away from the face.

Removing your goggles

To remove goggles safely, put thumbs under

head strap at side of head. Slide thumbs to

back of head and lift elastic from back to front

of head.

Adjusting the nose piece

For a comfortable watertight seal with a

notched nose bridge goggle, adjust 1 notch at

a time, together or further apart. When happy

with the fit you may remove excess nose

plece with scissors. For other goggle types,
is either not

a selection of nose bridges will be supplled to

gain correct fit.

Goggle care

To obtain maximum benefit, keep lenses clean

and free from dirt and grease. Rinse in clean

cold water after every use. Do not wipe or rub

the inside lens of the goggle.

@ Consignes de Sécurité
Faites attention en retirant vos lunettes.
Ne jamais oter ses lunettes par les verres au

speedo >

klarem Wasser nach jedem
aussplilen. Die innere Seite der Linsen
nicht reiben oder fest abwischen.

@ Avvertenze
Fai attenzione quando togli gli occhialini. Non
tirare la struttura degli occhialini in avanti,
lontano dal viso, potrebbe saltare all'indietro e
danneggiare I'occhio. Smetti subito di
utilizzare gli occhialini in caso di irritazioni. Da
utilizzare solo in superficie. Non tuffarti
nell’acqua indossando gli ccchlallnl

degli d
Posizionare gli occhialini sul viso e tirare la
fascetta sul retro del capo in modo da creare
un angolo di 45 gradi sopra la testa.
Continuare a regolare fino a quando sia
raggiunta un’aderenza tale da evitare
infiltrazioni di acqua. Per eliminare I'acqua o

Ii occhialini, all "

golare g
dal viso.
Ri i degli S

Per rimuovere gli occhialini in modo sicuro,
appoggiare i pollici sotto la fascetta su

bijgevoegd om de
juiste pasvorm te bekomen.

Onderhoud van de zwembril

Houdt de lenzen schoon en vrij van vuil

en vet voor Optimaal gebruik. Spoel de
zwembril in koud water na elk gebruik. Niet
vegen of wrijven in de binnenkant van de
lenzen.

@B sakerhetsinstruktioner

Hantera alltid dina glaségon varsamt. Dra
aldrig glaségonen bort fran dig nar de sitter
p4, de kan sléppa och skada dina égun

Om 1mtat|on pé hud uppstér fortséit ej att

Pielegnacja okularéw
Prosze chroni¢ szkia przed zabrudzeniam,
z u w celu

czystej, zimnej wodzle po kazdym uzyclu
ie wyci ani L j strony
szkiet.

@ Aviso de seguranc¢a
Ter cuidado ao retirar os seus 6culos de
natagdo. Nuca retirar os 6culos da face com
os elasticos postos, pois poderdo provocar
lesdes oculares. Em caso de irritagédo da
pele descontinuar a utilizagao

Utilizagdo iva para

Ej pé
djupt vatten. Ha aldrig glasogon pé dig nér
du dyker ner i vattnet.

Att ta pa dig dina simglasdgon

Ha simglasdgonen pa plats framfor ansiktet
och strack nackbanden dver huvudet s& att
de vilar i 45 graders vinkel mot hjassan.
Justera tills inget lackage férekommer. For
att slappa ut vatten eller justera
snmglasogonen - luta den undre delen av
ut frén ansiktet.

entrambi i lati del capo. Fare i pollici
verso la nuca e sollevare I'elastico dal retro
verso il viso.

Regolazicne del ponticello

Per una guarnizione stagna confortevole in
caso d’uso di I

Att ta av dina simglasdgon

For att ta av dina simglaségon sakert - for
tummarna under nackbandet vid tinningarna,
fér tummarna baké&t mot nacken och lyft det
bandet fran nacken mot pannan.

tacche, regolare una ’cacca per volta, i 1n5|eme
o separatamente. Una volta adattati gli
occhialini al proprio viso, rimuovere la parte
del ponticello in eccesso con le forbici. Per gli
altri tipi di occhialini, la regolazione non &
necessaria o & disponibile una scelta di
ponticelli per garantire 'adattabilita a

viso.

risque que cell i vous au visage
et vous blessent les yeux. Ne pas continuer
d'utiliser si tout p & d'irritation

Cura degli occhialini

Pas adapter pour la plongée. Ne pas faire du
plongeon avec vos lunettes.

Ajustement de P’élastique

L’élastique est utilisé pour maintenir les
lunettes en place. Il n’est pas recommandé de
trop serrer car ceci pourrait provoquer une
géne et laisser une marque autour des yeux.
Régler la tension de I'élastique jusqu'a obtenir
un ajustement confortable.

Mise en place des luneties Speedo
Placer les lunettes sur le visage et faire passer
I"élastique sur le derriére de la téte avec un
angle de 45 par rapport au sommet de la téte.
Régler les lunettes de fagon pour que I'eau ne
puisse pas pénétrer a I'intérieur. Pour évacuer
I'eau ou régler la position des lunettes, il suffit
de les faire basculer Iégérement par rapport
au visage.

Ajustement du pont-de-nez

Pour obtenir une étanchéité confortable avec
des lunettes a pont-de-nez réglable, ajuster

Per il risultato migliore, mantieni
le lenti pulite. Risciacqua in acqua fredda
e pulita dopo ogni utilizzo. Non strofinare
o sfregare la parte interna delle lenti
dell'occhialino.

@D Advertencia de seguridad
Retire la gafa con precaucion. Nunca estire
las gafas enfrente de la cara cuando éstas
estén puestas. Podria daiarse los ojos.
Haga un uso discontinuado del material

si la irritacién aumenta. Solo para el uso

en la superficie. No tirarse de cabeza al
agua cuando lleve las gafas.

Ponerse las gafas speedo

Coléquese las gafas en la cara y estire la tira
para la cabeza sobre la parte de atras de la
cabeza, de forma que se ajuste a un angulo
de 45 grados sobre la coronilla. Continte
ajustandola hasta que no haya fugas. Para
retirar el agua o ajustar las gafas, i

Justering av nésbryggan

Med en skarad nasbrygga far du en
komfortabel vattentét packning genom att
justera nasbryggan en skara i taget, antingen
narmre eller langre ifr&n. Nar du ar néjd med
passformen kan du klippa bort éverfiédig
néasbrygga med hjélp av en sax. For andra
typer av sil
inte nédvéndig eller sa tlllhandahéﬂes ett
urval av nasbryggor for korrekt passform.
Skotsel

Hall dina glasdgon rena efter varje
anvandning, for basta och langsta
levnadsléngd. Skdlj i kallt vatten efter varje
anvandning, ej saltvatten. Torka eller gnid
ej pa insidan av linsen.

@D Kiytis- ja turvaohjeet

Poista uimalasit varovasti kasvoiltasi.

Ala koskaan pcism uimalaseja vetéméllé
o

kasvoja ja : alheuttaa

ioita. Poista

mikéli ne aiheuttavat arsytysta. Kayta
uimalaseja vain uidessasi veden pinnalla.
Ala sukella veteen uimalasit silmillasi.

Speedo-lasien asetus siimiiie

singota pa

nadar. Nao mergulhe quando tem os
6culos postos.

dos da

Speedo

Coloque os visores 6pticos sobre o rosto e
estique a presilha de cabega sobre a parte
de tras da cabega até esta ficar num angulo
de 450 em relag&o a coroa da cabega.
Continue a ajustar até ndo haver mais
vazamentos. Para retirar a &gua ou para
ajustar os visores, afaste-os ligeiramente do
rosto.

do dos da §| d
Para remover os wsores optlcos com
| por baixo

da presﬂha dos Iados da cabeca Deslize os
polegares até a parte de tras da cabega e
levante o elastico da parte de tras para a
parte da frente da cabeca.
Ajustamento da peca do nariz
Para obter uma selagem confortavel e
impermeavel com um visor éptico de ponte
de nariz com ranhuras, ajuste a presilha uma
ranhura de cada vez, apertando-o ou
alargando-o Quando estiver satisfeito com a
oderd
peca do nariz usando uma tesoura. Para os
outros tipos de visores opticos, o
ajustamento ndo é necessario ou sera
fomeclda uma gama de pontes de nariz que
uma
cuidadns a ter com os seus 6culos
Para tirar a maior rentabilidade dos seus
6culos, mantenha as lentes limpas, livres de
sujidade e humidade. Passar por agua fria
apos cada utilizagdo. N&o limpar ou esfregar
o interior das lentes dos éculos.

@ Mepsi npegocTopoXxHOCTH

Bcerga co6niogaiite 0CTOPOXHOCTb NPY
CHATUN 04KOB. HuKoraa He oTTAruBaiite
HarnasHuUKM OT LA, TaK Kak OHU MOryT
OTCKO4UTL 06paTHO 1 NopaHuTs rnasa. Mpu

Aseta Iasnt kasvoille ja venyta paahil
yli 145 asteen
Jatka saatoj

npeKpaTuTe ucrnonb3sosanue. Ouku

ligeramente lejos de la cara.
las gafas Speed

d’un cran & la fois pour rapprocher les
oculaires ou les éloigner I'un de 'autre.
Lorsque le réglage est satisfaisant, I'excédent
du pont-de-nez peut étre coupé avec un
ciseau. Pour les autres types de lunettes
(monobloc), le réglage n’est pas nécessaire ou
les lunettes sont fournies avec un choix de
pont-de-nez suffisant pour obtenir un
ajustement correct.

Entretien des lunettes

Pour obtenir un bénéfice maximal, garder vos
verres propres, sans poussiére ni graisse.
Rincer dans I'eau froide aprés chaque
utilisation. Ne pas frotter ou essayer I'intérieur
de vos verres.

@D Benutzerhinweise
illen vorsichtig

Die Birille nicht ruckartig vom Gesicht
wegziehen, da sie durch das Kopfband
zuriickgezogen werden kann und die
Augen dabei verletzt werden kénnen.
Die Brille nicht mehr verwenden, wenn

itati Nur fiir & i
Gebrauch. Nicht ins Wasser springen mit
aufgesetzer Brille.

Para quitarse las gafas de forma segura,
coloque los dedos pulgares debajo de la tiras
para la cabeza en el costado de la cabeza.
Deslice los pulgares hacia la parte posterior
de la cabeza y retire la tira elastica de atras
hacia delante de la cabeza.

Ajuste del puente de nariz

Con objeto de obtener un ajuste hermético al
agua y comodo cuando se utilicen gafas con
un puente de nariz con muescas, ajuste 1
muesca cada vez, hacia dentro o hacia fuera.

kunnes vuoto pysahtyy Veden
i tai lasien
kallista laseja hivenen pois kasvoilta.

Specdo-l_nlen pnlshmlnen t"l!l“ﬁ

TONLKO ANst o
nnasanus. He HblpsiiTe B ouKax.
Kax npasunbHO HagesaTh OYMKW Ans
nnasanus
I'Ipvmoxvrre OYKM K JIULY ¥ HafleHbTe

Lasien i silmilta tur

aseta peukalot paan sivuilla olevan

nop, yrnom 45

alle. Liu’uta peukalot takaraivolle ja nosta

paan
Neniikappaleen s#dtd
Saada yksi lovi kerrallaan yhteen tai erilleen
toisistaan hyvan vesitiiviyden saamiseksi lovin
varustettuihin nenésiltalaseihin. Kun lasit
istuvat hyvin, voit poistaa ylimaaraisen
saksilla lei Muissa

Cuando esté satlsfecho con el ajuste, corte
con unas tijeras la Para
otros tipos de gafas, este ajuste no es
necesario o se ofrece una seleccion de
puentes de nariz a fin de obtener el ajuste
idéneo.

Cuidado de la gafa

Para un méximo rendimiento, mantenga las
lentes limpias y desprovistas de suciedad y
grasa. Aclarar en agua fria y limpia después
de cada uso. No frotar ni secar con toalla
el interior de las lentes.

@ Voorzichtig!

Velligheidswaarschuwing
Wees voorznchtlg bij het afzetten van
Trek nooit de lenzen van

der d ille
Positioni Sie die auf dem
Gesicht und ziehen Sie das K in
einem Winkel von 45 Grad zum
K (ber den |

Regulieren Sie den Sitz so lange, bis es keine
undichte Stelle mehr gibt. Zum Entfernen von
Wasser oder Anpassen der Schwimmbrille
diese vom Gesicht leicht wegkippen.

der speed i ille

Um die sicher ab:

het gezicht af. Deze kunnen terugveren en
schade aan het oog veroorzaken. Stop het

ityypeissa saat6a ei tarvitse suorittaa
tai tar]olla on valikoima nenésiltoja oikean
istuvuuden saamiseksi.
Uimalasien huolto
Uimalasisi sailyvat parhaiten, kun pidét linssit
puhtaina liasta ja rasvasta. Huuhtele kylmalla
vedelld joka kay!on jalkeen. Ala pyyhi tai

K T n iiTe
nonronxy, oKa He NPeKpaTuTCs
P Bogibl. HTO6BI BLINYCTUTL

np y BoAy um

Ha rnasax Tak, kak Bam yao6Ho, cnerka

OTTAHUTE UX OT MLA.

KaK npasnibHo CHWMATEL O%KH ANS

nnasaHnua

[nsi 6630NaCHOrO CHATUS O4KOB MPOCYHLTE

6onbiune NanbLbl PyK Noa PeMeLok ¢ o6emnx

cropou ro/oBbl. CKONL3ALMM ABUKEHUEM
nanbupi K " cHUMMTE

o-mu. 7 B

HanpasfieHuy oT 3aTbiika Ko by.

Kax npaBuabHO NOArOHATL HOCOBYIO

hankaa ui i linsseja si

@ Oﬂrzeieniel

znos¢ przy
okularéw ptywackich. Nigdy nie nalezy
oqugac okularéw od twarzy, bo

<y
[ns Toro, 4To6bl perynupyemas Hocosas
nepembiyka ygo6Ho npunerana u He
nporyckasa Boy, YAMHUTE Wik YKOpoTUTe
ee TaK, Kak Bam Hy>HO, NepeaBuras ee no
ouepeav Ha Kaxqaylo BeleMKy. Korga bl
oy y 4TO OHa yA06HO noforHaHa,

y pasek moze sp
oka. ¢ ia,
gdy wystapia podraznienia. Uzywaé
do plywania na powierzchni wody.
Okulary nie stuzg do nurkowania.

gebruik onmiddellijk als er irritatie
Alleen voor gebruik in water aan de
opperviakte. Duik niet in water tijdens
het dragen van zwembrillen.

Het van de il
Houdt de zwembril tegen het gezicht en trek
het i je over het fd totdat

Przyt6z okulary do twarzy i zaciggnij pasek za
tyt glowy w taki sposdb, aby spoczywat pod
katem 45 stopni na czubku glowy. Dopasuj
okulary tak, aby szczelnie przylegaly do
twarzy Aby usungé nagrornadznnq wodg lub

schieben Sie die Daumen auf jeder
unter das Kopfband. Die Daumen zum
Hinterkopf gleiten lassen und das Gummiband
von hinten nach vorne abheben.
Einstelien des nasenstegs
Um bei einer Brille mit einem gekerbten
Nasensteg einen komfortablen und

Sitz zu i
Nasensteg jeweils um 1 Kerbe enger oder

het in een hoek van 45 graden bovenop het
hoofd zit. Blijf verstellen totdat hij niet meer
lekt. Enigszins schuin van het gezicht trekken
om water te verwijderen of om de zwembril te
verschuiven.

Het verwij van de il
Steek de duimen onder het h je aan

¢ okulary, odchyl je lekko od

OTPEXbTE HOXHULAMM M3NMLIEK. [nA ApYruX
Mopeneli O4KOB NOAFOHKa IMGO He HyXHa,
nu6o oHKku BmMecTe ¢
HOCOBBIX NEPEMBIHEK, YTOGbI MOXHO 6110
BbI6paTh NOAXOAALMI pasMep.

Yxom 3a ouxammn

[ins nony4erns MakcuMasnbHoro agpexra ot
nonb3oBaHusA o4kamu usberaiite nonagaxHua
rpsi3an U Xwpa Ha nuH3kl. Mocne Kaaoro
Mo/b30BaHKUA NPOMbIBAlTe IMH3bI YNCTON
XoNofHOI BoAoi. He npoTupaiite u cunbHO
He TPUTE NUH3b! N3HYTPU.

twarzy.
Zdejmowanie okularéw @ 2a
Aby zdjaé okulary w sposéb B iiTe KoraTto

wsun kciuki pod pasek po bokach glowy.
Przesun keiuki do tylu glowy i przenies pasek
z tylu do przodu gtowy.

de kant' van het hoofd om de zwembril veilig

weiter stellen. Wenn der Sitz zufri
ist, kann der {iberstehende Teil des
Nasenstegs abgeschnitten werden. Fiir
andere Schwimmbrillentypen ist das

nicht er oder es
smd mehrere Nasenstege in der Packung
enthalten, um einen korrekten Sitz zu erzielen.

Pflegehinweise
Um die Funktlonsfahlgkelt der Bnlle Iange

Sos A

te ver . Schuif de duimen richting
achterhoofd en til het elastiek van

lacja nosk
W celu wygv_udnego, szczelnego

oumnara.Hukora He ru usgnpnsaiite ot
NMLETO,Thil KaTo Te MOraT fa oTcKo4aT
06paTtHO KbM Hero 1 fja HapaHAT BaluTe
oun.Ceanete ru HesabasHO,aKko ycetute
HepasnonoxeHue. He ce rmypkaiite gokaro
CTe NOCTaBUAM O4MAaTa BbpXy MLETO CH.

naar voren op.
Het verstellen van het

nalezy ¢ lub
mostek co jedno ustaww,me Kiedy

Bij een zwembril met verstelbare neusbrug

mozesz odcigé nozyczkami reszte noska.
w

met inkepingen kan je de bril
afsluiten door 1 gleufje verder of dichter te
schuiven. Eens de pasvorm goed is, mag je
het overtollige neusstuk met een schaar
verwiideren. Bii andere tvoes brillen is

dku innych typéw okularéw
plywackich, regulacja albo nie bedzie
konieczna, albo dostarczone zostang noski,
ktére pozwolg na ich odpowiednie
danasnwanie

Ha ounna
MocTasere npeanasHuTe ounna BbPXY
NULETO 1 OMTBHETE NEHTaTa 3a rnasa BbpXy
3ajjHaTa 4acT Ha rnaeara, [JOKaTo o4unara
3acTaHarT BbpXy TEMETO MO, bkl 45
rpagyca. Mpogbmkere aa Hauema're,
pokato T
3a orcTpaHsisaHe Ha aon.ara unu { HaMeCTBakHe

nekon cnnsamMmo




Cransine Ha NpeAnasHuTe ouMna
3a Ha

Nasadenie okuliarov
okuliare si natvéra

o4una nocrasete nanyure HOA neHTara 3a
rnasa, OTCTpaHu Ha rnasara. Mpunms3Here
nanuuTe KM 3ajHara 4acT Ha rnaeara v
nosaurHeTe enacTuyHara neHTa,

oT KbM
npepgHara 4YacT Ha rnasara.

upinaci popruh si natiahnite dozadu na hlavu
tak, aby na temene hlavy zvieral 45.

@D Goz Giivenligi Uyanis:
Her zaman g6zIigl goziintizden gikanrken
Gzellikle de islak oldugunda gok dikkatli

pi
uhol. Okuliare si d'alej upravujte, az kym voda
prestane vnikaf. Ak chcete vodu vyliat alebo
ak si chcete ochranné okuliare upravit,
trochu ich odkloiite od tvére.

olunuz. i bir tahrig

Asla
gobziintizdeyken qergevesinden tutup one

Per

3a ypo6Ho 1 NNBLTHO NpunsraHe Ha Ak chcete okuliare b zlozit,

cuen OCT, perynupaii palce pod upinaci popruh na boku

ouunara, karo cénmiasare um hlavy. Palce posuiite dozadu hlavy a gumeny

cTbKnara ¢ pas zdvihnite zozadu hlavy dopredu.

cHabfeHus C Npopesaun HOCOoB ,MOCT". Cnen Uprava nosovej &asti

per B MOXeTe  Aby boli okuliare so zérezovou nosovou

na C HOXMUA Ta 4acT oT &astou pohodiné a vodotesné, naraz ju

HOCOBIUS! eEMeHT. Mpu apyru Bupose postivajte iba o 1 zérez, oba konce spolu
ouuna He alebo zvlast. Ked'ste s

HEo6XOAMMOCT OT perysinpaxe unu ce
[AocTaes nof6opKa OT HOCOBY MOCTOBE — 33

dogru Geri yaylanip zarar
ir. Gozlik gbzinii suya
yiniz, sadece yiizey kullanimi igindir.
Gozligiiniiziin Yiize Oturtuimas!

GozIUgu yizinize oturtun, bantlan baginizin
(izerinden arkaya dogru geglnmz Kafa bantlan
sizintiyt

§ekllde
Sizint hala devam ediyorsa ayarlama yapmaya
devam ediniz. Suyu temizlemek veya gézIiga
igin gozliik ¢ ini yliziinlizden

zvy$nu East nosovej Gasti mozete odstrihnat
noznicami. Pri inych typoch okuliarov

nocTuraxe Ha Haii-go6po
Ipuxa 3a oumnara.
3apa riofly4uTe MaKcumanka nonsa

fiTe HNCTM NOBBP Ha
cTuKnara.lisnnaksaiite rv ¢ YucTa cTyaeHa
BOJA crief BCAKO He ite

ie nemusi byf potrebné alebo bude
s okuliarmi dodana suprava nosovych &asti,
aby ste si mohli vybrat td, ktora vam najviac
vyhovuje.

Starostlivost o okuliare

C HUWO ITa CTpaHa Ha

Venujte i Gistote
ocnic, ochrariujte ich proti prachu a
mastnote. Po kazdom poufZiti okuliare

Az Gszészemiiveget 6vatosan vegye le.
Soha ne hiizza til messzire szemétdl az
Uszészemiveg lencséit, mert az
visszapattanva sériilést okozhat. Irritacié
esetén azonnal hagyja abba a szemiiveg
viselését. Csak vizfelszin kozeli liszasra

ne haszndlja.

A szemiiveg felhelyezése

A szemiiveget az arcara helyezve nytjtsa a
fejpantot a feje hatsé részéhez, hogy a

Cistou vodou. Nikdy
nezotierajte a neSkrabte vnitornii stranu
ocnic.

Eposidonoinon  acpdheag .
Mpoooyr étav Byaletal ta yuahakia
KOAOPBnonG. Mn tpaBare Tig Bevrouleg
HaTiwv aroé To mPOcwo, Kabwg Priopet
QUTEG Va EMOTPEPYOLV Kal va IPOKaAEgouy
BAGBN ota pdtia. CTapatiote Tn xerion
apeca oe mepimwon mp

hafifge
GozliFiniiziin Cikariimas!

GozlGga givenli bir sekilde glkarmak igin
bagpar

bantlarn altina sokunuz. Bagparmaklanmzx
basinizin arkasina dégru kaydiriniz ve bandi
esneterek arkadan 6ne dogru gikartiniz.
Burun Kdpriisiiniin Ayarianmasi

Burun képrisiiniin ayarlanabilir oldugu
gozliiklerde su gegirmezligi saglamak igin
kopri aparat ayarini yaparken I'er kademe
ileri veya geri hareket ettirin. Memnun
kaldiginiz ayarda tagan kisimlari makas ile
kesebilirsiniz. Diger yiiziict g6zIiigi modelleri
igin ayarlama gerekmez veya burun tipine
gore segenekli koprii aparati kutusunda temin
edilmistir.

G3zuligiiniiziin balkim

En iyi sekilde faydalanmak icin, gézlik
lenslerini kir ve yagdan uzak tutunuz.

Mn Bou’nﬁns oo vapo o‘rav <pop(hz Ta

fejtetén 45 fokos szd el.
Addig folytassa a bedllitast, amlg a szivargds
meg nem sziinik. A viz eltavohtésahoz vagy a
szemiiveg bedllitdsdhoz enyhén ddntse meg
a szemiiveget az arcatdl tavol.

A szemilveg elﬁvollﬁsﬂ
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I'Iwc va QopéoTe Ta yuahdkia oag.
TomoBeTio  Te Ta YUaAGKIA OTO TIPOOWNO
Kkait TpaBri&Te To AaaTixo mmiow and To Kepdh
WOTE va WITel O€ ywvia 45 Holpwv aTo Mavw
Hépog Tou Kegpahol.ZuvexioTe va ta

helyezze a fej két oldalén talalhaté péntok aIa

lijait.

elre emelje le a fejrdl.

P HEXP! va oTap n
Siappor). MNa va ta kaBapioete ané o VEPS
1 yia va ta mpooappooeTe, velpete Ta

héatulja felé, és a rugalrnas pantot hatulrol £Aa@pG and To mpdowro.
Mg va BydAete Ta yvahakia oag.
Az orr-rész bedllitdsa T'a va Byahete Ta yuahdxia oag pe
BéNTe TOUG avTiXEPEG KETW AN

Homyolt orré bt
vizall6 szigetelése érdekében egyszerre 1
jeldlesnylt dllitson. Ha az illeszkedés

lel§ az orr-rész része olléval

Mas vagy
nincs szukség a beéllﬂasra . vagy kiilénbdzé

llleszkades elérése erdekeben

A maXImélls élenartam elérése érdekében,
tartsaa tisztan,

7o AdoTixo oo Al Tou Kepahiol. Kiveiote
TOUG QVTIXEIPES TTIPOG Ta TTHOW Kat
QvaonKWoTe To AdaTixo and miow mpog Ta
EMPOG.

Mg va TpooappéoeTe TO TUpA TG PUTNG.
Ta pia GveTn oTEyavoTnTa HE pia odovtwTh
YEQUPA LUTNG, TIPOCAPUOOTE évav KOUMo Tn
@opa, Tpog Ta péoa fy mpog Ta £&w.

‘Otav HEVETE IKAVOTTIOINKEVOL PE TV

tavol. Minden hasznélat utan 6blitse le tiszta,
hideg vizzel. Soha ne térélje meg bellilrsl az
lszészemiiveg lencséit.

@D Instructiuni de siguranta

Atentie la indepartarea ochelarilor de inot.

A nu se indeparta brusc cupele de la ochi
pentru a nu sari inapoi si a cauza leziuni
ochilor. A se intrerupe folosirea in caz de
iritatie a ochilor. Ochelarii de inot sunt meniti
doar pentru folosinta exterioara. Nu va
scufundati in apa cand purtati ochelarii

de inot.

Punerea ochelarilor

Pozitionati ochelarii pe fata si intindeti
cureluga peste partea din spate a capului la
un unghi de 45 de grade peste crestet.
Continuafi s& ¥ reglaril

pand la disparitia totald a scurgerilor. Pentru
a evacua apa sau pentru a regla ochelarii,
indepartati ochelarii usor de fata.
Scoaterea ochelarilor

Pentru a scoate in siguranta ochelarii,

f, pmopeite va apaipéoete 1o
ETMIMAEOV KOPMATI TNG PUTNG HE TO PahibL.
TMa GA\ouG TUTToUG YUCATKIWY, N

yA 1y Sev eivat 11 pia
GUNAOYH| QMO YEQUPEG HUTNG TTAPEXOVTAL Yia
KOAUTEPN TIPOTTPHOYY].

Mg va @povtioete Ta yuahdkia.

Ta va amokopioeTe péyioto 6@pelog,
KPaTroTe Toug pakoug kabBapoug kat
Hakpia amd Bpoud kat Amapdtnra.
Zemhévete e kabapo, kpUo VEPO ETA and
K&Be xprion. Mn xp(fsﬂz il axoun[(sre T0

Her kull dan sonra temiz soguk suyia
hafifge yikayiniz. Lensin i¢ kismini kesinlikle
silmeyiniz veya ovmayiniz.

@ sigurnosno upozorenje
Pazljivo skidajte plivacke naocale. Nikada
nemojte natezati okvire naocala od lica, jer bi
mogle odskog¢iti prema natrag i ozlijediti Vas.
Odmah prestanite koristiti naocale ako se
pojavi iritacija ociju. Koristite nao¢ale samo
za povrsinsko plivanje. Ne ronite sa
naoéalama na licu.
Namjestanje vasih nao&ala
Postavite naocale na lice i rastegnite vrpcu
za glavu preko straznjeg dijela glave sve do
puloiaja od 45 stupnjeva od vrha glave.
jem dok ne
propustame vode. Kako biste ispraznili vodu
ili podesili naocale, lagano ih nagnite od lica.
Uklanjanje vasih naodala
Kako biste sigurno uklonili naoéale, gurnite
pa!ceve lSpOd vrpce za glavu na
Klizite pal¢evima do

straznjeg dijela glave i podlgnlte elastiénu
traku od straZnjeg prema prednjem dijelu
glave.
Podesavanje dijela za nos
Za ugodno namjestanje brtve za vodu, kod
naodala s mostom za nos, podesavajte jedan
po jedan zarez u jednom ili drugom smjeru.
Nakon $to ste zadovoljni prijanjanjem,
mozete ukloniti vi$ak dijela za nos pomocu
Skara. Kod ostalih tipova naocala,
podesavanije ili nije potrebno, ili ée biti
isporuéeno viSe mostova za nos s kojima ¢e
naocale pravilno

plivaékih

ECWTEPIKO TWV PAKWY TWV YUCA

@D Opozorila / navodila za uporabo
Bodite pazljivi pri snemanju ter names¢anju
plavalnih oéal. Trak na nosu in okoli glave
naravnajte tako, da vas oéala okoli o&i ne
tiSijo. Ko jih snemate z obraza jih primite za
ocgesna dela, ter jih nato podasi potegnite na
¢elo in nato prek glave. Z ocali se ne
potapljajte, ne plavajte globlje od 2m in
pazite, da vam ko jih snemate z obraza ne
undejo iz rok in vas ob tem udan‘o po obrazu
oceh. Takoj p

introduceti mari sub din
partile laterale ale capului. Deplasatl degetele
spre partea din spate a capului si ridicafi
banda elasticé de pe crestet.

Reglarea protectiei de nas

Pentru o etansare confortabild a partii de
protectie a nasului, reglati cu o canelurd o
dat3, spre interior, sau spre exterior. Cand
sunteti mulfumit/4 de etansare, puteti
indeparta excesul de material al partii de
protectie a nasului cu ajutorul unor foarfece.

izdelka v kolikor se pojavijo kakrsnl koli znaki
alergij.
Names$é&anje plavainih o&al
Plavalna ogala namestite na obraz in

i jermen preko j
dela glave, tako da leZi na vrhu glave pod
kotom priblizno 45 stopinj. Nadalju;te z

itvijo, dokler ne pi Da

odstranite vodo ali samo prilagodite o¢ala, jih
rahlo pomaknite stran od obraza.

Pentru alte tipuri de ochelari, reg| fie nu
este necesard, fie vor fi livrate parti de
protectie nas suplimentare pentru obtinerea
etangdrii corecte.

Intretinerea oclular“or de inot

Pentru a maxime,

oé&al

Zavamo ih ocal

palca pod naglavni jermen s strani glave.
Potisnite palca proti zadnjemu delu glave in
dvignite elastiko z zadnjega proti prednjemu
delu glave.

lentilele ochelarilor curate. Clatiti il cu
apa rece si curata dupa fiecare folosire. Nu
stergeti si nu razuiti partea interioara a
lentilelor.

@D Névod na bezpe&né pouZivanie a
adrZbu plaveckfch okuliarov
Budte opatrni pn odklsdani okuliarov.

Plavalna o¢ala z nosnim mosti¢kom z
zarezami prilagajajte vsaki¢ za eno zarezo,
bodlsl blizje skupaj ali dlje narazen, da
udobno Ko
ste zadovoljni s prileganjem, lahko odstranite
odveéni nosni del s Skarjami. Pri drugih
vrstah plavalnih oéal prilagajanje bodisi ni

Nikdy od tvére,
mohlo by déjst k ich vymrSteniu spét k tvari
a néslednému poraneniu o&i alebo tvare.

kuliare v pripade aké
pocltu ia odi alebo Zk
Okuliare na plavanie na hladine. S okuliarmi
neskaéte do vody.

vek

ali pa je o¢alom priloZena izbira
nosnih mostickov, ki omogoéajo dobro
prileganje.

VdrZevanje o&al

Po vsaki uporabi o&ala nezno sperite s
hladno vodo. Izogibajte se umazaniji ter
mascobi. Notranjosti stekel ne drgnite in
ne brisite.

Da biste ostvarili maksimalnu zastitu,
odrzavajte leée da ne budu prijave i masne.
Isperite ih u &istoj, hladnoj vodi nakon svake
uporabe. Nemojte brisati ili trljati unutarnju
stranu leca.
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SPEEDO and == are registered trademarks of and used under licence from Speedo Holdings B.V.

This product conforms to BS 5883 : 1996
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